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Luglio 1979: maturità classica presso il Liceo-Ginnasio A. Poliziano di Montepulciano (Siena) con 

voti 55/60. 

Marzo 1984: laurea in Farmacia con votazione 110/110 e lode (tesi sperimentale in Chimica 

Farmaceutica e Tossicologica I). 

I sessione dell'anno 1984: abilitazione alla professione di Farmacista presso l'Università di Siena.  

Periodo 1 ottobre 1984 - 30 settembre 1985: lavora presso il Dipartimento Farmaco Chimico 

Tecnologico dell'Università di Siena in qualità di tecnico a contratto per l'uso e la manutenzione di 

uno spettrometro FT-NMR Varian XL-200. 

1985: è vincitore del concorso a tre posti di Dottorato di Ricerca in Scienze Farmaceutiche (II 

ciclo), con voti 112/120 (curriculum "Chimica Farmaceutica"). 

Ottobre 1989: consegue il titolo di “Dottore di Ricerca” in Scienze Farmaceutiche. 

Periodi 1 gennaio - 31 luglio 1989 e 1 dicembre 1989 - 30 aprile 1990: usufruisce di due contratti di 

prestazione d'opera - ai sensi e per gli effetti degli artt. 2222 e seguenti del Codice Civile - presso il 

Dipartimento Farmaco Chimico Tecnologico, al fine di proseguire e sviluppare gli aspetti più 

interessanti emersi negli studi svolti durante il triennio di Dottorato. 

Novembre 1990: vince una borsa di studio post-dottorato (durata biennale). 

 

Attività accademica 

 

2 Settembre 1991: prende servizio presso la Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di Siena 

in seguito alla vincita del concorso ad un posto di ricercatore per il gruppo di discipline n°94 (ora 

CHIM/08).  

2 Settembre1994: è immessa nella fascia dei ricercatori universitari confermati. 

Dall’anno 2012 afferisce al Dipartimento di Scienze Mediche, Neurochirurgiche e Neuroscienze, 

collaborando all'attuazione di vari progetti di ricerca (quali: valutazione dell'attività scavenger di 

estratti di droghe vegetali; validazione scientifica di attività di piante utilizzate nella tradizione 

etnobotanica, analisi chimiche e confronto tra metodiche estrattive di droghe vegetali; valutazione 

dell’affinità di molecole naturali e di sintesi su varie popolazioni di recettori farmacologici; 

valutazione dell’attività analgesica ed antiinfiammatoria di estratti di piante di uso tradizionale). 

È autore di oltre 90 pubblicazioni scientifiche, tutte inserite nell’anagrafe di Ateneo. 

Ha avuto numerosi incarichi di insegnamento nella Facoltà di Farmacia (materie: Farmacia 

Veterinaria, Fitochimica, Fitofarmacia, Elementi di Chimica Farmaceutica, Saggi e Dosaggi 

Farmacognostici) e nella Facoltà di Medicina e Chirurgia del medesimo Ateneo - DU in Tecnico 

Sanitario di Radiologia Medica e DU, ora LU, in Tecniche di Laboratorio Biomedico (materie: 

Farmacologia, Metodologie Farmacologiche e Farmacognosiche, Complementi di Galenica 

Farmaceutica).  

Dall'anno della sua attivazione 2000-2001, è incaricata di tenere alcune lezioni al Master di II° 

livello in Fitoterapia dell’Università di Siena (ex-Facoltà di Farmacia) nell'ambito dell'area 

Etnomedicina.  

Dall’anno della sua attivazione 2008-2009 è incaricata di tenere alcune lezioni al Master di II° 

livello in Medicina Integrata (Area di Farmacologia e Tossicologia) dell’Università di Siena (ex-

Facoltà di Medicina e Chirurgia). 



Dall’anno della sua attivazione 2011-2012 è incaricata di tenere alcune lezioni al Master di I° 

livello in Medicine Complementari e Terapie Integrate (Area di Farmacologia e Tossicologia) 

dell’Università di Siena (ex-Facoltà di Medicina e Chirurgia). 

Fin dalla sua attivazione nell’A.A. 2001/2002 e fino al 31.10.2005, è stata Membro e Segretario del 

Comitato per la Didattica del Corso di Laurea in Tecniche Erboristiche e dall’A.A. 2003-2004 e 

fino al 31.12.2012 ha rivestito lo stesso ruolo nel CpD della LU in “Scienza e Tecnologia dei 

Prodotti Cosmetici ed Erboristici” presso l’Università degli Studi di Siena. 

 

Attività professionale 

 

Dal 1999 fa parte del Consiglio dell’Ordine dei Farmacisti della Provincia di Siena, dove 

attualmente riveste la carica di Segretario.  

Negli A.A. 2002-2003, 2003-2004 e 2004-2005, in qualità di rappresentante dell’Ordine 

Professionale, è stata invitata a tenere una lezione su “La Deontologia” nel Master di II° livello in 

“Nutrizione Clinica e Dietetica” organizzato dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

di Siena.  

È stata organizzatore di Eventi ECM per conto del provider 4024 “Ordine dei Farmacisti della 

Provincia di Siena”, fin dall’istituzione del programma “Educazione Continua in Medicina” (ECM) 

ed è stata anche Relatore in numerosi Eventi ECM accreditati per Farmacisti, organizzati da 

differenti providers, come si evince dall’elenco sotto riportato. 

 

CORSI ECM SVOLTI COME RELATORE 

IL RUOLO DEL FARMACISTA NELLA PREVENZIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE 

Siena, Certosa di Pontignano, 29 ottobre – 12 novembre 2003  

(Evento ECM n. 4024 – 75345) 

Crediti ECM: 8 

 

PROGETTO GALENICA - PROPOSTA DI UN CODICE PER L’ALLESTIMENTO DI FORME 

FARMACEUTICHE IN FARMACIA 

(Evento n. 7531 – 130619/Ed.0) e (Evento n. 7531 – 130619/Ed.1) 

Titolo Relazione: “Captopril dosaggio orfano: soluzione di un problema pratico” 

Colle di Val D’Elsa, Polo Universitario, 23 maggio 2004 e 10 ottobre 2004 

Crediti ECM: 8 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE MULTITEMATICO PER FARMACISTI  

(Evento ECM n. 4024 – 208774/Ed.0) e (Evento ECM n. 4024 – 208774/Ed.1) 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari - La Lizza, 13 ottobre - 8 novembre 2005 e 14 ottobre – 7 

novembre 2005 

Crediti ECM: 16 

 

LA GESTIONE DEI CITOSTATICI IN OSPEDALE – SICUREZZA PER L’OPERATORE E/O 

PER IL PAZIENTE 

(Evento n. 773 – 256255) 

Titolo Relazione: “Metodi di analisi semplici per la valutazione della stabilità dei farmaci in 

soluzione” 

Siena, Ospedale Le Scotte, 11 ottobre 2006 

Crediti ECM: 6 



LA PROFESSIONE DI FARMACISTA 

(Evento n. 4024 – 269127) 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari - La Lizza, 20 marzo 2007 

Crediti ECM: 3 

 

NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE PER IL TRATTAMENTO DEL TABAGISMO 

(Evento n. 10559 – 298162/Ed.1) 

Titolo Relazione: “Il trattamento farmacologico: vecchie e nuove terapie” 

Siena, Auditorium Ordine dei Farmacisti, 15 novembre 2007 

 

UNA NUOVA REALTÀ IN OFTALMOLOGIA 

(Evento n. 309 – 12867) 

Titolo Relazione: “Il nuovo approccio sanitario: la moderna Farmacia dei Servizi e le proposte degli 

Ordini” 

Siena, Auditorium Ordine dei Farmacisti, 30 settembre 2011 

Crediti ECM: 3 

 

INCONTRIAMO GLI ESPERTI: APPROFONDIMENTI MULTITEMATICI 

(Evento ECM n. 930-46385) 

Titolo Relazione: “Farmaci brand e farmaci equivalenti: aspetti legislativi” 

Siena - Auditorium Ordine dei Farmacisti, 8-29 novembre 2012 

Crediti ECM: 16 

 

ANIPIRETICI, ANALGESICI E ANTIINFIAMMATORI 

(Evento ECM n. 930-58335/Ed. 0), (Evento ECM n. 930-58335/Ed.1), (Evento ECM n. 930-

58335/Ed. 2) 

Siena – Sala Parrocchia Vico Alto, 4-18 aprile 2013 

Poggibonsi (SI) – Sala Parrocchia dello Spirito Santo, 9-24 aprile 2013 

Chianciano Terme (SI) – Centro Giovani “La Cripta”, 2-16 maggio 2013 

Crediti ECM: 25 

 

 

CORSI ECM COME ORGANIZZATORE 

 

EFFETTI GASTROPROTETTIVI E ANALGESICI DELLA CAPSAICINA, PRINCIPALE 

COMPONENTE DEL CAPSICO 

Siena, Centro Didattico del Policlinico “Le Scotte” – 12 ottobre 2002 

(Evento ECM n. 4024 – 16575) 

Crediti ECM: 3 

 

RECENTI ASPETTI NORMATIVI RIGUARDANTI IL RUOLO DEL FARMACISTA 

Siena, Certosa di Pontignano, 19 ottobre 2002  

(Evento ECM n. 4024 - 16542) 

Crediti ECM: 5  

 

LA GESTIONE DEI RIFIUTI FARMACEUTICI:ASPETTI FISCALI ED ECOLOGICI 

Siena, Sala del Mutilato – Viale Maccari – La Lizza, 6 Marzo 2003 

(Evento ECM n. 4024 – 36756/Ed.0) e (Evento ECM n. 4024 – 36756/Ed.1),  

Crediti ECM: 2  

 



LE PATOLOGIE ORTOPEDICHE MINORI: IL RACHIDE LOMBARE 

Siena, Certosa di Pontignano, 31 Marzo 2003  

(Evento ECM n. 4024 – 35926/Ed.0), (Evento ECM n. 4024 – 35926/Ed.1), 

Crediti ECM: 3 

 

SMETTERE DI FUMARE: STRATEGIE DI COUNSELLING IN FARMACIA 

Montepulciano (SI), Monoblocco Valdichiana, Loc. Nottola, 7 giugno 2003  

(Evento ECM n. 4024 – 49970) 

Crediti ECM: 4 

 

LA DISFUNZIONE ERETTILE 

Siena, Certosa di Pontignano, 10 ottobre 2003  

(Evento ECM n. 4024 – 73134) 

Crediti ECM: 2 

 

IL RUOLO DEL FARMACISTA NELLA PREVENZIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE 

Siena, Certosa di Pontignano, 29 ottobre – 12 novembre 2003  

(Evento ECM n. 4024 – 75345) 

Crediti ECM: 8 

 

IL PRONTO SOCCORSO AZIENDALE 

(Evento ECM n. 4024 – 149948/Ed.0), (Evento ECM n. 4024 – 149948/Ed.1), (Evento ECM n. 

4024 – 149948/Ed.2), (Evento ECM n. 4024 – 149948/Ed.3) 

Siena, Certosa di Pontignano, 25 settembre 2004 

Siena, Centro Didattico del Policlinico “Le Scotte” – 22 gennaio 2005 

Arezzo, Sede dell’Ordine dei Farmacisti, 26 febbraio 2005 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari - La Lizza, 24 marzo 2007 

Crediti ECM: 11 

 

SERATE DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

(Evento ECM n. 4024 – 158239/Ed.0) e (Evento ECM n. 4024 – 158239/Ed.1),  

Siena, Certosa di Pontignano, 22 ottobre – 18 novembre 2004 

Arezzo, Sede dell’Ordine dei Farmacisti, 17 gennaio – 10 febbraio 2005 

Crediti ECM: 18 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE MULTITEMATICO PER FARMACISTI  

(Evento ECM n. 4024 – 208774/Ed.0) e (Evento ECM n. 4024 – 208774/Ed.1) 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari - La Lizza, 13 ottobre - 8 novembre 2005 e 14 ottobre – 7 

novembre 2005 

Crediti ECM: 16 

 

INFLUENZA EPIDEMICA E PANDEMICA 

(Evento ECM n. 4024-222801) 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari – La Lizza, 28 gennaio 2006 

Crediti ECM: 3 

 

AEROSOL. PRESENTE E PROSPETTIVE FUTURE. 

Come adattare le evidenze scientifiche sui nebulizzatori alla realtà italiana 

(Evento ECM n. 4024-238624) 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari - La Lizza, 18 e 25 maggio 2006  

Crediti ECM per Medici-Chirurghi: 6 



NUOVI ARGOMENTI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE PER IL FARMACISTA 

(Evento ECM n. 4024 – 238568/Ed.0) e (Evento ECM n. 4024 – 238568/Ed.1) 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari - La Lizza, 18 maggio - 8 giugno 2006 e 22 maggio – 8 

giugno 2006 

Crediti ECM: 15 

 

LA FARMACOVIGILANZA IN FARMACIA 

(Evento ECM n. 4024 – 266020/Ed.0), (Evento ECM n. 4024 – 266020/Ed.1), (Evento ECM n. 

4024 – 266020/Ed.2), (Evento ECM n. 4024 – 266020/Ed.4), (Evento ECM n. 4024 – 266020/Ed.5) 

Siena, Sede dell’Ordine dei Farmacisti, 5 dicembre 2006 

Chianciano Terme (Siena), Sala ex-Biblioteca Comunale, 12 dicembre 2006 

Siena, Sede dell’Ordine dei Farmacisti, 6 dicembre 2006 

Siena, Sede dell’ATIFASI, 26 aprile 2007 

Siena, Sede dell’ATIFASI, 10 maggio 2007 

Crediti ECM: 4 

 

LA PROFESSIONE DI FARMACISTA 

(Evento n. 4024 – 269127) 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari - La Lizza, 20 marzo 2007 

Crediti ECM: 3 

 

SINBIOTICI: SINERGIE PER UNA VITA MIGLIORE 

(Evento n. 4024 – 283991/Ed.0) e (Evento n. 4024 – 283991/Ed.1) 

Siena, Sala del Mutilato, Viale Maccari - La Lizza, 18 giugno 2007 

Siena, Sede dell’ATIFASI, 29 novembre 2007 

Crediti ECM: 3 

 

IL FARMACISTA OGGI: ASPETTI ATTUALI DELLA PROFESSIONE 

(Evento n. 4024 – 8036159/Ed.0) e (Evento n. 4024 – 8036159/Ed.1) 

Siena, Sede dell’Ordine dei Farmacisti, 10 ottobre – 7 novembre 2008 

Siena, Sede dell’Ordine dei Farmacisti, 11 ottobre – 6 novembre 2008 

Crediti ECM: 15 

 

INFLUENZA PANDEMICA DA VIRUS H1N1 

(Evento n. 4024-9034813/Ed.0) e (Evento n. 4024-9034813/Ed.1) 

Siena, Auditorium Via Fiorentina, 5 novembre 2009 

Siena, Auditorium Via Fiorentina, 6 novembre 2009 

Crediti ECM: 4 

 

APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA IN FARMACIA: LA RICETTA BIANCA E LE SUE 

MOTIVAZIONI 

(Evento n. 4024-9037248/Ed. 0), (Evento n. 4024-9037248/Ed. 1) e (Evento n. 4024-9037248/Ed. 

2) 

Siena, Sede dell’Ordine dei Farmacisti, 20 novembre 2009 

Siena, Sede dell’Atifasi, 21 gennaio 2010 

Siena, Sede dell’Atifasi, 28 gennaio 2010 

Crediti ECM: 4 

 



LA GALENICA CLINICA TRA OSPEDALE E FARMACISTA DI COMUNITÀ 

(Evento n. 4024-9039375) 

Siena, Sede dell’Ordine dei Farmacisti, 10 e 15 dicembre 2009 

Crediti ECM: 7 

 

ATTUALI EVIDENZE CLINICHE SULL’USO DEGLI OMEGA-3 NELLE PATOLOGIE SU 

BASE INFIAMMATORIA  

(Evento n. 4024 – 10023970)  

Siena, Auditorium Ordine dei Farmacisti, 22 settembre 2010 

Crediti ECM: 3 

 

IL PRONTO SOCCORSO AZIENDALE 

(Evento ECM n. 4024 – 11007533)  

Siena - Auditorium ASP Città di Siena, Via Campansi 18, 22 gennaio 2011 

Crediti ECM: 11 

 

ENDOCRINOSENESCENZA, STRESS E DISTURBI ORMONALI MASCHILI  

(Evento n. 4024 – 11004923)  

Siena, Auditorium Ordine dei Farmacisti, 14 marzo 2011 

Crediti ECM: 4 

 

 


